
E-Bike tour "la strada della memoria"

Tra borghi medievali, creste montuose, storia e natura

Cicloturismo: Bike

Difficoltà: 6
Dislivello: 700m
Durata: 5h
Lunghezza percorso: 50km

Data attività: 14/09/2024 09:00
Termine iscrizioni: 14/09/2024

Prezzo: 25 €

Venite a scoprire la storia dei borghi medievali di Gemona e Venzone e le bellezze delle creste
montuose e della natura che li circonda con un fantastico percorso cicloturistico in E-Bike ad anello
di quasi 50km!

Grazie alle bici a pedalata assistita, saliremo agevolmente verso l'abitato di Sammardenchia dove
percorreremo il famoso "sentiero della memoria" per poi imboccare la forestale che, attraversando
le alture, ci condurrà a Montenars regalandoci degli scorci meravigliosi.
Da qui scenderemo veloci per "tuffarci" nella storia medievale di Gemona e Venzone rientrando
infine a Bordano.

Incluso nel prezzo
- servizio guidato A.M.M. Guide Alpine FVG, accompagnatore nazionale di cicloturismo
A.C.S.I<br>
- assicurazione responsabilità civile terzi<br>
- servizio di recupero e soccorso in caso di necessità<br>

Non incluso nel prezzo
- eventuale noleggio E-MTB al prezzo di 40 euro (fino ad esaurimento scorte)<br>
- assicurazione personale<br>
- tutto quanto non è compreso alla voce "incluso nel prezzo"<br>

Punto di ritrovo / Sede del corso:
Campo sportivo di Bordano (UD)

Elenco materiali necessari:



VESTIARIO
- Pantaloni da ciclismo o salopette con fondello
- Maglia tecnica da ciclismo con tasche
- Giacca antivento
- Scarpe adatte (sportive, meglio se da trekking o MTB per pedali flat)

MATERIALI VARI
- Casco
- Guanti (lunghi o corti in base alla temperatura stagionale)
- Occhiali protettivi
- Borraccia
- Zainetto contenente intimo tecnico di ricambio, snack energetici, kit per riparazione bike
- Crema solare

Info e contatti guida:
Marco Pirona
Guida Nazionale Cicloturistica ACSI
Gong Master - A.M.M. Collegio Guide Alpine FVG
Specializzazione T.INN (terreno innevato)
+39 320 9411366
marco.pirona@primealps.it


